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Capitulo 1 Regulamentagoes Gerais

Artigo 1 Tipos de Competicao

1.1 Eventos em Equipe
1.2 Eventos Individuais

Artigo 2 Método de Competicao
2.1 Método Round Robin; Método Eliminatorio.

2.2 Cada luta consiste em trés rounds de dois minutos (as competicdes Infantil, Infanto-Juvenil e Juvenil podem adotar 1 minuto e 30
segundos por round) com um minuto de descanso entre eles. Uma luta é vencida por um competidor que vence dois dos trés rounds.

Artigo 3 Categorias de Idade e Requisitos

3.1 Competidores adultos devem ter entre 18 e 40 (incluindo 40) anos de idade completos; competidores juvenis devem ter entre 15 e 17
(incluindo 17) anos de idade; competidores infanto-juvenis devem ter entre 12 e 14 (incluindo 14) anos de idade no momento da
competicdo; competidores infantis devem ter entre 9 e 11 anos de idade.

32 O competidor deve possuir um passaporte valido emitido pelo pais/regido que representa.
33 Cada competidor deve possuir um seguro salde pessoal valido.

34 Cada competidor devera apresentar um atestado de saude valido apresentando eletroencefalograma (ECG), eletrocardiograma (EEG),
avaliagdo de pressdo arterial e frequéncia cardiaca emitidos por médico qualificado, a partir de um check-up realizado no periodo de 15
dias antes da data de inscri¢ao na competicao.

Artigo 4 Categorias de Peso

4.1 Categorias de Peso Infantil

4.1.1. Categoria 26kg (<26kg)

41.2. Categoria 28kg (>26kg—<28kg)
4.13. Categoria 30kg (>28kg—<30kg)
4.14. Categoria 32kg (>30kg—<32kg)
4.15. Categoria 34kg (>32kg—<34kg)
4.16. Categoria 36kg (>34kg—<36kg)
4.1.7. Categoria 39kg (>36kg—<3%q)
4.18. Categoria 42kg (>39%kg—<42kg)
4.19. Categoria 45kg (>42kg— <45kg)
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4.1.10. Categoria 48kg (>45kg—<48kg)

42 Categorias de Peso Infanto-Juvenil

4.2.1. Categoria 39%kg (£3%%g)

42.2. Categoria 42kq (>39kg—=<42kg
423. Categoria 45kg (>42kg—<45kg
424. Categoria 48kg (>45kg—<48kg
425. Categoria 52kg (>48kg—<52kg
426. Categoria 56kg (>52kg—<56kg
42.1. Categoria 60kg (>56kg—<60kg
428. Categoria 64kg (>60kg—<64kg
429. Categoria 68kg (>64kg—<68kg
4.2.10. Categoria 72kg (>68kg—<72kg)

= = = == =

43 Categorias de Peso Juvenil

43.1. Categoria 48kg (<48kg)

43.2. Categoria 52kg (>48kg—<52kg)
433. Categoria 56kg (>52kg—<56kg)
434. Categoria 60kg (>56kg—<60kg)
435. Categoria 65kg (>60kg—<65kg)
436. Categoria 70kg (>65kg—<70kg)
4.3.7. Categoria 75kg (>70kg—<75kg)
438. Categoria 80kg (>75kg—<80kg)
439. Categoria 85kg (>75kg—<85kg)
4.3.10. Categoria 90kg (>85kg—<90kg)

44 Categorias de Peso Adulto

44.1. Categoria 48kg (<48kg)

442. Categoria 52kg (>48kg—<52kg
443. Categoria 56kg (>52kg—<56kg
444, Categoria 60kg (>56kg—<60kg
445. Categoria 65kg (>60kg—<65kg
4.46. Categoria 70kg (>65kg—<70kg)
44.7. Categoria 75kg (>70kg—<75kg)
448. Categoria 80kg (>75kg—<80kg)
449. Categoria 85kg (>80kg—<85kg)
44.10. Categoria 90kg (>85kg—<90kg)
4411, Categoria 100kg (>90kg—=<100kg)
44.12. Categoria Acima de 100kg (>100kg)

)
)
)
)
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Artigo 5 Pesagem

5.1

52

53

54

55

Todos os atletas qualificados devem apresentar seus passaportes para participar da pesagem.

A pesagem sera conduzida pelo Chefe de Inspecdo em colaboragao com os Oficiais de Programacao e Registro sob a supervisao do
Juri de Recursos.

Todos os atletas devem chegar no horario designado no local designado conforme estabelecido pelo comité organizador para pesar.
Os atletas podem pesar nus ou com sungas (competidoras podem usar roupas intimas justas).

A pesagem comegara com as categorias de peso mais leves e continuara para as categorias mais pesadas. Cada categoria deve concluir
sua pesagem dentro de um periodo de uma hora. Qualquer competidor que nao se pesar corretamente dentro de sua categoria
registrada dentro do tempo alocado de uma hora ndo podera participar de nenhuma das competicdes subsequentes.

Competidores que estao competindo em um dia especifico de competicdo devem se pesar no horario e local especificos antes do
inicio do evento do dia.

Artigo 6 Sorteio

6.1

6.2

6.3

A cerimdnia de sorteio deve ser conduzida pelo gurupo de programacdo e registro, na presenca do presidente do Juri de Recursos, do
Arbitro Chefe e dos treinadores ou lideres de equipe.

A cerimdnia de sorteio ocorrera apos a conclusdo da sessdo de pesagem inicial, e comegara com as categorias de peso mais leves e
continuara para as categorias mais pesadas. Qualquer categoria com apenas um competidor sera excluida da competicdo.

Os treinadores ou lideres de equipe fardo sorteio em nome dos competidores de suas respectivas equipes

Artigo 7 Traje de Competicao e Equipamento de Protecao

7.1 Todos os competidores devem usar roupas e equipamentos de protecdo aprovados pela IWUF

72 As roupas aprovadas pela IWUF para homens incluem shorts e regata de sanda, e para mulheres incluem shorts e regata de sanda.
Os shorts (saia) e regata serdo da mesma cor, ou seja, vermelho ou azul. Os competidores devem fornecer suas proprias roupas, e
isso deve incluir um (1) conjunto em vermelho e um (1) conjunto em azul. (Fig 1€ 2)

73 0 equipamento de protecao é separado em duas cores, vermelho e azul. O equipamento de protecdo inclui capacete, luvas,
protetor de torax, caneleira (aplicavel para competicGes infantil e infanto-juvenil), protetor de peito do pé (aplicavel para
competicdes infantil, infanto-juvenil e juvenil). Os competidores devem fornecer seu proprio protetor bucais, protetores genitais e
bandagens de mao. Os protetores genitais devem ser usados sob o calao. O comprimento das bandagens de mao deve ser entre
35med45Smnototal (Fig 1e?2)
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74 Paraas categorias de peso infantil e infanto-juvenil de 48 kg e abaixo, 0 peso das luvas deve ser de 180 gramas. Para a categoria de
peso infanto-juvenil de 52 kg e acima, e para a divisdo feminina juvenil e adulto, bem como a categoria masculina juvenil e adulto
de 65 kg e abaixo, 0 peso das luvas deve ser de 230 gramas. Para as categorias masculina juvenil e adulto de 70 kg a 85 kg, o peso
das luvas deve ser de 280 gramas. Para a categoria masculina juvenil e adulto de 90 kg e acima, o peso das luvas deve ser de 330
gramas. (Conforme mostrado na tabela abaixo)

Pesos das Luvas Categoria

1. Categorias Infantil Masculino e Feminino.

180 - i i ini '
gramas 2. (Categorias Infanto-Juvenil Masculino e Feminino de 48kg e abaixo.

1, Categorias Infanto-Juvenil Feminino de 52kg e acima
230 gramas 2. Categorias Juvenil Masculino e Feminino de 65kg e abaixo
3. Categorias Adulto Feminino, mais Masculino 65kg e abaixo

280 gramas 1. Categorias Juvenil e Adulto de 70kg a 85kg.

330 gramas 1. Categorias Juvenil e Adulto de 90kg e acima.

7.5 Para competidoras de fé islamica, a IWUF permite que o uso de traje de competicdo islamico de acordo com os padrdes abaixo.
Tais competidoras sao obrigadas a usar o traje islamico estipulado abaixo completo e ndo podem usar seletivamente parte dele
separadamente. O traje inclui o sequinte:

* Blusa de manga comprida (ndo justa)
* Calcas compridas (ndo justas)
* Lengo de cabeca (deve ser da mesma cor do traje de competicao e usado por baixo do equipamento de protecao para a cabega)

O traje estipulado acima deve ser feito de material flexivel que ndo seja excessivamente liso ou escorregadio (materiais compostos de
combinagdes de elastano, poliéster, nailon e microfibra sao aceitaveis). A blusa de manga comprida, o lenco de cabeca e as calcas
compridas serdo da mesma cor, ou seja, vermelho ou azul. Os competidores devem fornecer suas proprias roupas,  isso deve incluir
um (1) conjunto em vermelho e um (1) conjunto em azul (Fig. 3 e 4). Esse traje ndo deve inibir a amplitude total de movimento do
corpo e dos membros do competidor ou interferir nas acdes de seu oponente de forma alguma, e também ndo deve impedir ou
interferir no equipamento de proteco especificado pela IWUF. Caso o traje de um competidor ndo esteja em conformidade com o
acima, 0 Juri de Recursos no local tem autoridade para negar sua participacao no evento.

S~
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76 Regulamentagdes para Equipamentos de Protecdo de Competicdo:

(1) Durante a competicdo, os competidores devem usar o equipamento de protecao especificado nas Regras, caso contrario, uma
falta técnica sera marcada, a competicao pode continuar assim que a violaéo for corrigida. O competidor que for obrigado a usar
suporte de joelho, suporte de tornozelo, bandagem elastica e outros equipamentos de protecdo macios devido a lesdo, deve ter
aprovacdo do supervisor médico da competicdo

(2) Apos o competidor ter sido verificado pelo oficial de inspecdo e entrar na plataforma, se as luvas do competidor sairem durante a
luta, isso sera considerado como afrouxamento intencional do equipamento de protegdo, e o competidor sera penalizado com falta
técnica. Se um competidor empurrar ou golpear seu oponente para fora ou derrubando na plataforma, fazendo com que as luvas do
competidor saiam, a "saida" ou " queda " do oponente sera considerada invalida, e o competidor cujas luvas sairam sera penalizado
por uma falta técnica.

(3) Os competidores nas divisdes infantil e infanto-juvenil devem usar caneleira e protetor de pé, enquanto a divisao juvenil deve
usar protetor de pé

(4) O no de fixacdo das luvas deve ficar no dorso da méo e deve ser preso com fita adesiva.

Artigo 8 Etiqueta de Competicao

8.1

8.2

83

84

Os competidores devem fazer uma saudacao de palma e punho quando forem apresentados ao publico antes do inicio de cada luta.

No inicio de cada round, os competidores devem fazer uma saudacao de palma e punho da plataforma em direcdo aos seus
respectivos treinadores, que por sua vez devem retornar a mesma saudaco de palma e punho. Os competidores entéo fardo uma
saudacao de palma e punho um para o outro.

Ao anunciar o resultado de uma luta, os competidores devem primeiro trocar de posi¢do. Apos o anuncio do resultado, os
competidores devem fazer uma saudacdo de palma e punho um para o outro primeiro, depois para o arbitro de plataforma que
retornara a saudacdo, em sequida os competidores saudardo os treinadores uns dos outros, que também retornaréo a saudacao.

Quando um arbitro lateral for substituido por outro arbitro, ambos os arbitros deverdo fazer uma saudacéo de palma e punho um para
0 outro.

Artigo 9 Desisiténcia

9.1

9.2

Durante o curso de uma competicdo, se um competidor ndo puder competir devido a doenca ou leséo (que deve ser confirmada como
legitima pelo médico nomeado pelo comité médico) ou devido a falha na pesagem correta, isso sera considerado como desisténcia e o
competidor ndo sera autorizado a participar das lutas sequintes. No entanto, a classificacdo alcancada até aquele ponto ainda sera
considerada valida.

Durante o curso de uma luta, se houver uma grande disparidade de forca e habilidade e um competidor estiver sendo superado, para
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93

94

garantir a sequranca do competidor, seu treinador pode levantar a placa de desisténcia (default). O proprio competidor também pode
levantar sua mdo ou voluntariamente sair da plataforma de competicdo para desistir durante o curso de uma luta.

Caso um competidor esteja ausente para a pesagem; ndo compareca nas 3 chamadas antes de uma luta ou deixe a area designada
apos a chamada; ndo compareca na area de competicao no horario; isso sera considerado uma desisténcia infundada.

Durante uma competicdo, caso um competidor tenha uma desisténcia infundada, todos os seus resultados obtidos na competicéo até
aquele momento serdo cancelados.

Artigo 10 Outras Provisoes Relacionadas a Competicao

10.1

10.2

103

104

105

Os arbitros no local de competicao devem ser sérios, justos e precisos, concentrando-se totalmente em suas responsabilidades de
avaliacdo. Eles ndo t&m permissdo para deixar seus assentos designados sem a permissio do Arbitro Principal,

Todos os competidores devem cumprir as regras e protocolos da competicéo, respeitar e obedecer as decisdes dos arbitrose oficiais. E
proibido causar interrupgdes, xingar e gritar, jogar equipamentos de protecéo etc, ou agir de qualquer forma para demonstrar
descontentamento. Durante uma luta, os treinadores e competidores ndo estao autorizados a deixar a area de competi¢do antes do
anlincio dos resultados (exceto em casos de emergéncia médica ou de primeiros socorros). Caso contrario, o Arbitro Principal tem
autoridade para emitir uma falta técnica ou pessoal.

Durante uma luta, o treinador pode ser acompanhado apenas por um assistente técnico ou médico da equipe. Eles devem usar trajes
oficiais e devem permanecer sentados no local designado (shorts e sandalias ndo sdo permitidos).

Se atletas, treinadores ou pessoal relacionado a equipe se recusarem a obedecer as decisdes do painel de arbitragem ou Juri de
Recursos, tentando perturbar a ordem da competicao, apresentando comportamentos como abuso verbal ou fisico contra os
oponentes ou arbitros, rejeitando conselhos ou dissuasdo, obstruindo o progresso normal da competicéo, o Arbitro Principal pode
encaminhar o assunto ao Comité de Supervisdo. Dependendo da gravidade do caso, os individuos envolvidos podem ter seus
resultados da luta atual cancelados, todos os resultados cancelados, e serem notificados via andncio publico da revogacéo de sua
elegibilidade para participar da competicdo.

Dopagem em qualquer forma € estritamente proibida. Os competidores ndo estdo autorizados a inalar oxigénio no periodo de
descanso entre os rounds
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Capitulo 2 - Juri de Recursos e Deveres

Artigo 11 Composicao do Juri de Recursos

1.1

0 Juri de Recursos sera composto por um (1) presidente, um (1) vice-presidente e trés (3) ou cinco (5) membros.

Artigo 12 Deveres do Juri de Recursos

12.1

122

123

124

125

12,6

0 Juri de Recursos trabalhara sob a lideranca do Comité Organizador da Competicdo. O Juri de Recursos € responsavel principalmente
por supervisionar a competicdo em questdes como verificagdo da area de competicdo e instalagdes, equipamentos, programacdo,
sorteio, pesagem dos competidores, organizacao e conducdo do trabalho do grupo de oficiais, etc. Durante a competicdo, o Juri de
Recursos supervisionara o trabalho de arbitragem. Em caso de qualquer comportamento obviamente inadequado ou avaliagao
incorreta, eles terdo o direito de dar adverténcias aos oficiais envolvidos e, em casos sérios, podem até propor ao Comité Técnico da
IWUF remové-los de seu trabalho de arbitragem atual para garantir o bom andamento das competicdes.

0 Jiri de Recursos lidara com recursos apresentados por equipes participantes que discordam da decisdo do Arbitro de Plataforma no
local de competicdo. Tais apelacdes serdo limitadas a decisdes relacionadas diretamente a equipe reclamante.

0 Juri de Recursos deve lidar com os recursos imediatamente ap0s recebé-los e notificar devidamente as partes envolvidas da deciséo.
A decisdo do Juri de Recursos sera final.

0 Juri de Recursos investigara o caso imediatamente e revisara a gravacao do video se necessario. Ele pode realizar reunides de
discussdo e convidar outras indiviuos para participar como observadores sem direito a voto. As reunifes devem ter a presenca de mais
da metade dos membros do Juri de Recursos. O nimero de membros do Juri de Recursos participando da investigacao deve ser mais
da metade do total de seus membros para que quaisquer decisoes de votacao sejam validas. Em caso de empate na votacdo, 0
presidente tera o direito de tomar a decisdo final.

Os membros do Juri de Recursos nao participarao de investigagdes nas quais seu pais ou regido esteja envolvido.

Por meio do processo de examinacdo, se a decisdo original do arbitro de plataforma for considerada correta, ela sera mantida. Se a
decisao original do arbitro de plataforma for considerada incorreta, o Jiri de Recursos tem o direito de alterar a decisdo do Arbitro de
Plataforma e o resultado do competidor em questao e deve solicitar que o Comité de Arbitros trate do arbitro em questdo de acordo
com as disposicdes da IWUF.

Artigo 13 Método e Requisitos para Recurso

13.1

132

Cada equipe participante tem a oportunidade de apresentar recurso no maximo duas (2) vezes durante toda a competicdo.

Caso uma equipe participante que tenha objecio a decisdo do Arbitro de Plataforma esta deve apresental um recurso no local
imediatamente, 0 Juri de Recursos ird imediatamente rever o recurso e chegar a uma concluséo de arbitragem. Se o recurso for valido,
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entdo o resultado sera alterado. Se o recurso for considerado invalido, entéo o resultado permanecera inalterado.

13.3 Apos a conclusdo do Juri de Recursos, o reclamante devera concluir o procedimento de apelagao por escrito e pagar uma taxa de
apelacdo de US$ 200 se a apelacdo for negada.

134 Todas as equipes devem obedecer as regras e aceitar as decises finais feitas pelo Juri de Recursos. A¢des rigorosas serdo tomadas de
acordo com a gravidade do caso e disposi¢des relevantes da competicao para equipes que causarem quaisquer interrupgdes contra a
decisao, deixarem de sequir os procedimentos de recurso e se recusarem a pagar a taxa de apelacéo.
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Capitulo 3 - Oficiais de Competicao e Deveres

Artigo 14 Composicao dos Oficiais de Competicdo

141 Havera um (1) Arbitro Chefe e um (1) ou dois (2) Arbitros Chefe Assistentes.

142 Grupo de Arbitros (1-2 grupos de acordo com a escala da competicao): Um (1) Arbitro Principal, um (1) Arbitro Principal Assistente,
dois a quatro (2-4) Arbitros de Plataforma (necessérios para rotacao); um (1) Registrador, um Cronometrista, 3 ou 5 Arbitros Laterais (2-
3 grupos necessarios para rotacao).

143 Um (1) Chefe de Programacdo e Registro.

144 Um (1) Chefe de Inspecdo.
Artigo 15 Composicao da Equipe Auxiliar de Competicao

15.1 Quatro (4) Oficiais de Programagdo e Registro.

15.2 Quatro a seis (4-6) Oficiais de Inspecdo.

153 Um (1) Supervisor Médico; dois a cinco (2-5) Assistentes Médicos.
154 Um a dois (1-2) Anunciadores.

155 Dois a quatro (2-4) Operadores de Sistema de Pontuacao Eletronica.

15.6 Dois a quatro (2-4) Operadores de Caméra de Recurso.

Artigo 16 Deveres dos Oficiais de Competicao
16.1 Arbitro Chefe

16.1.1 Organizar sessdes de estudo para todos os oficiais estudarem e revisarem as regras e regulamentos da competicao e dominarem os
métodos de arbitragem.

16.1.2 Inspecionar e garantir a preparacdo correta do local da competicdo, da area de competicao, dos equipamentos de competicéo e
arbitragem, a preparacao da pesagem, da cerimonia de sorteio e de outros preparativos relacionados a competicéo.

16.1.3 Atender a problemas relacionados as Regras e Regulamentos da competicdo, mas ndo tem poder para modifica-los.
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16.1.6

16.1.7

16.1.8

16.1.9

Gerenciar os grupos de arbitros durante a competicdo e substituir os oficiais conforme necessario.

Durante o curso de uma competicao, caso haja alguma alteracao na ordem da competicdo devido a ndo comparecimento ou
desisténcia de um competidor, o arbitro chefe deve notificar oportunamente o Delegado Técnico, 0 Jiri de Recursos, o Arbitro
Principal, o Chefe de Programacdo e Registro e os anunciadores.

Tem o direito de tomar a decisdo final quando surgir uma disputa dentro do grupo de oficiais técnicos.

E responsavel pela implementacdo precisa das regras e requlamentos pelos oficiais da competico

Revisar, assinar e anunciar os resultados da competicéo.

Enviar um relatorio escrito ao Comité Organizador.

Eresponsavel por auxiliar os deveres do Arbitro Chefe. Em caso de auséncia do Arbitro Chefe, ele assumiré as responsabilidades e deveres do

Arbitro

Chefe.

16.2 Arbitro Chefe Assistente

16.2.1

E responsavel por auxiliar os deveres do Arbitro Chefe. Em caso de auséncia do Arbitro Chefe, ele assumira as responsabilidades e
deveres do Arbitro Chefe.

16.3 Arbitro Principal

16.3.1

163.2

1633

16.34

163.5

163.6

163.7
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F responsavel pela organizacdo das sessdes de estudo do grupo de juizes e implementacéo do trabalho.
Supervisionar e gerenciar o trabalho dos rbitros, cronometrista e registrador.

Notificar o Arbitro de Plataforma por meio de apito, caso tome alguma deciséo aparentemente incorreta ou perca alguma acdo, para
fazer as corregdes relevantes.

Pode alterar os resultados da luta antes que sejam anunciados, com a aprovacdo do Arbitro Chefe, em casos de julgamento incorreto.
Anunciar o resultado no final de cada round.

Lidar com questdes como vitoria absoluta, saida de plataforma, adverténcias, contagem forcada etc,, de acordo com as acbes dos
competidores na plataforma e as anotacdes do registrador.

Revisar e assinar os resultados no final de cada luta.
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16.4 Arbitro Principal Assistente

164.1 Auxiliar o Arbitro Principal em suas funcdes, priorizando a supervisao do trabalho do registrador. Pode também assumir as funcdes
dos outros arbitros, se necessario.

165 Arbitros de Plataforma
16.5.1 Inspecionar o equipamento de protecao dos competidores e garantir a sequranca durante a luta.
16.5.2 Orientar os competidores durante uma luta por meio de chamadas e gestos.

16.5.3 Avaliar e decidir sobre casos de queda, saida de plataforma, adverténcias, faltas técnicas e pessoais, contagem forcada etc, e solicitar
primeiros socorros quando necessario.

16.54 Anunciar os resultados de cada luta.

16.6 Arbitros Laterais

16.6.1 Conceder pontos as técnicas de socos e chutes dos competidores de acordo com as Regras.

16,62 Exibir os resultados simultaneamente e instantaneamente a pedido do Arbitro Principal no final de cada round.
1663 Responder objetivamente as perquntas dos Arbitros de Plataformas sobre situacdes que surjam durante uma luta.
16.6.4 Assinar o sumula de pontuacdo no final de cada luta, que deve ser mantida para examimanagdo e verificacéo.
16.7 Registrador

16.7.1 Preencher com precisao os detalhes dos competidores nos formularios de registro antes de cada luta.

16.7.2 Participar do trabalho da cerimonia de pesagem e registrar o peso de cada competidor no simula da competicéo.
16.7.3 Registrar os pontos concedidos para cada competidor de acordo com as chamadas e gestos do Arbitro de Plataforma

16.7.4 Registrar o nimero de faltas técnicas, faltas pessoais, contagens forcadas e saidas de plataforma para os competidores.
16.8 Cronometrista

16.8.1 Inspecionar o gongo e os dispositivos de cronometragem antes da competicdo, certificando-se de que os relogios e crondmetros
estejam marcando o tempo correto.
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16.8.2 Mantenha um registro do tempo decorrido durante os rounds, interrupgdes e intervalos entre os rounds.

16.8.3 Em casos em que o sistema de pontuacdo do computador ndo estiver disponivel, apitar dez (10) sequndos antes do inicio de cada
round e bater 0 gongo para anunciar seu fim.

16.9 Chefe de Programacao e Registro
169.1 E responsavel por examinar as credenciais e formularios de inscrido dos competidores.

16.9.2 Organizar a cerimonia de sorteio e compilar o cronograma da competicéo.

16.9.3 Preparar todos os varios formularios a serem usados na competicdo; verificar e confirmar os resultados dos competidores para
determinar suas colocagdes.

16.9.4 Registrar e disseminar os resultados de todas as lutas.

16.9.5 Coletar dados para estatisticas e compilar os resultados.

16.10 Oficiais de Programacao e Registro

16.10.1  Os Oficiais de Programacéo e Registro devem executar tarefas designadas pelo Chefe de Programacéo e Registro.
16.11 Chefe de Inspecdo

16.11.1 E responsavel pela pesagem dos competidores.

16.11.2 E responsavel pela preparacdo do equipamento de protecéo e seu gerenciamento durante a competicao.

16.11.3  Convocar os competidores para a chamada vinte (20) minutos antes do inicio de uma luta.

16.114 Relatar a0 Arbitro Chefe imediatamente em caso de auséncia ou desisténcia durante a chamada.

16.11.5 Inspecionar o uniforme de competico e o equipamento de protecdo dos competidores, conforme exigido pelas Regras.

16116 £ responsavel pela chamada durante a cerimonia de premiacdo de medalhas.
16.12 Oficiais de Inspecdo

16.12.1  Os Oficiais de Inspecdo desempenhardo as tarefas que lhes forem atribuidas pelo Chefe de Inspecao.

16.13 Anunciadores
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16.13.1  Apresentar as regras e requlamentos da competicao, bem como informagdes importantes para o publico.

16.13.2  Apresente os arbitros e competidores para o publico.

16.13.3  Anunciar os resultados da competicdo.
16.14 Supervisor Médico
16.14.1  Inspecionar os relatorios médicos e a documentacao enviados por cada atleta.

16.14.2  Realizar exames médicos em atleta antes do inicio da competicdo.
16.14.3  Prestar atendimento médico na area de competicdo em casos de lesdes.
16.144 £ responsével por tomar decisdes sobre as circunstancias em que as lesdes sio causadas por acdo desleal durante uma luta.

16.14.5 Tomar decisdes sobre a incapacidade de um atleta de continuar competindo devido a lesées sofridas durante uma luta e
recomendar ao Arbitro Chefe a suspenséo da luta.

16.14.6  Trabalhar com o pessoal de controle de dopagem.
16.15 Operadores de Sistema de Pontuacao Eletronica

16.15.1  Os Operadores de Sistema de Pontuacdo Eletronica sdo responsaveis pelo trabalho relacionado a operagdo do sistema de
pontuacao eletronica.

16.16 Operadores de Cameras de Recurso

16.16.1 Sdo responsaveis por todo o trabalho de filmagem e gravacdo da competicdo, de acordo com as regras da competicao.
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Capitulo 4 Métodos Permitidos e Proibidos, Padroes de Pontuacgao e Penalidades

Artigo 17 Métodos Permitidos

17.1 Todas as técnicas de socos, chutes e arremessos/lutas de wushu sdo permitidas.

Artigo 18 Métodos Proibidos

18.1 Atacar com a cabeca, o cotovelo ou 0 joelho, ou pressionando contra as articulacbes do oponente.

18.2 Utilizar técnicas de arremesso/queda que forcam o oponente a cair de cabega, ou pressiona-lo deliberadamente.
18.3 Atacar a cabeca do oponente caido por qualquer meio.

184 As competicdes infantil e infanto-juvenil podem proibir os competidores de usar técnicas de chute para atingir a cabega do oponente
ou de socar continuamente a cabega do oponente.

Artigo 19 Areas Validas de Pontuagio

19.1 A cabeca, 0 tronco e as coxas sdo areas de pontuacdo validas.

Artigo 20 Areas de Ataque Proibidas

20.1 A parte de tras da cabeca, 0 pescoco e a virilha sao areas proibidas para ataques.

Artigo 21 Critério de Pontuacao
21.1 Pontuacao de dois (2) pontos:
21.1.1 O competidor recebera dois (2) pontos se seu oponente sair da plataforma.

"Saida de plataforma” refere-se a qualquer parte do corpo do atleta sendo usada como apoio ou fazendo contato firme nos
colchdes de seguranca externos ou no solo no entorno da plataforma Sanda durante a luta.

2112 Um competidor recebera dois (2) pontos se seu oponente cair enquanto ele permanecer de pé.
2113 Um competidor que atingir seu oponente no tronco ou na cabeca com uma técnica de perna valida recebera dois (2) pontos.
- Quatro aspectos de avaliago de ataque:
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a)  Observando o ataque. A técnica de ataque é clara, a forca do impacto € precisa e atinge claramente as partes de pontuacdo.

b)  Observando a defesa. Nao houve agdo defensiva correspondente ao ser atingido; ou o golpe vem primeiro seguido pela
acdo defensiva; ou houve uma falha defensiva.

¢)  Observando o deslocamento. Movimento, vibragdo ou tremor de partes do corpo causado pelo impacto de um golpe.
d)  Ouca o som. O som nitido ou abafado emitido causado pelo golpe.

- Pontuacdo cumulativa: Em casos em que um movimento de ataque resulta em diferentes efeitos de pontuacao, cada pontuagdo
deve ser acumulada ao conceder pontos.

21.14 Um competidor que faz seu oponente cair enquato ele mesmo cai proativamente e imediatamente se levanta em um movimento
fluido recebera dois (2) pontos.

- Queda Proativa refere-se a uma técnica ofensiva onde um competidor usa uma rasteira para frente ou para tras no chdo para
atacar o oponente (apoiando com outras partes do corpo na plataforma além dos dois pés), fazendo com que o oponente caia.

21.15 Quando um competidor recebe uma contagem forcada, seu oponente recebera dois (2) pontos.

21.1.6 Quando um competidor recebe uma falta pessoal, seu oponente recebera dois (2) pontos.

21.2 Pontuagao de um (1) ponto:
21.2.1 Um competidor que golpeia seu oponente no tronco ou na cabeca com uma técnica de soco valida recebera um (1) ponto.

2122 Um competidor que golpeia seu oponente na coxa com uma técnica de perna valida recebera um (1) ponto.
21.23 Em uma situacao em que dois atletas caem juntos, o atleta que cair depois recebera um (1) ponto.

21.24 Um competidor que faz seu oponente cair enquanto ele mesmo cai proativamente e nao se levanta imediatamente em um
movimento fluido recebera um (1) ponto.

21.25 Quando um competidor recebe ordem de atacar e ndo o faz em cinco (5) sequndos; seu oponente recebera um (1) ponto.

21.26 Se um competidor ndo consequir se levantar dentro de trés (3) sequndos apos cair proativamente, seu oponente recebera um (1)
ponto.

21.2.7 Quando um competidor recebe uma falta técnica, seu oponente recebera um (1) ponto.
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21.3 Nenum ponto sera concedido:
21.3.1 Quando uma técnica usada ndo for clara e ndo for eficaz, nenhum ponto sera concedido.

21.3.2 Quando ambos os competidores sairem da plataforma, ou ambos cairem simultaneamente, nenhum ponto sera concedido.

2133 Se atentativa (sem contato) de um competidor de fazer uso de uma técnica caindo proativamente néo for bem-sucedida, mas se
levantar em 3 sequndos, nenhum ponto sera concedido ao oponente.

21.34 Quando um competidor golpeia seu oponente enquanto esta em um clinch, nenhum ponto sera concedido.
Artigo 22 Faltas e Penalidades

22.1 Faltas Teécnicas:

22.1.1 Passividade no clinch.

2212 Evasdo passiva.

22.13 Pedido de tempo em uma posicao de desvantagem.

22.14 Atrasar intencionalmente a luta.

22.15 Mostrar desrespeito ou desobedecer as ordens dos arbitros durante uma luta.

22.1.6 Nao usar um protetor dbucal ou cuspi-lo; ou afrouxar ou deixar sair 0 equipamento protetivo intencionalmente.

22.1.7 Nao demonstrar etiqueta de competicao.
22.2 Faltas Pessoais:
22.2.1 Atacar o oponente antes da chamada de "Kaishi (Comece)!" ou depois do chamado de "Ting (Pare)!".

22.2.2 Atacar uma area proibida.
22.23 Atacar o oponente usando uma técnica proibida.

22.24 Ferir o oponente deliberadamente.
22.3 Penalidades

22.3.1 Um cartdo amarelo sera emitido para uma falta técnica.
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2232 Uma cartdo vermelho sera emitida para uma falta pessoal.
22.33 Um competidor com trés (3) faltas pessoais sera desqualificado da luta.

22.34 Um competidor que deliberadamente machucar seu oponente sera desqualificado de toda a competicao, com todos os resultados
alcancados até entdo invalidados.

22.3.5 Um competidor que utilizar substancias proibidas e/ou inalar oxigénio durante os periodos de descanso sera desqualificado de toda
a competicdo, com todos os resultados alcancados até entdo invalidados.

Artigo 23 - Interrup¢ao do Combate
Uma luta serd interrompida quando:
231 Um competidor cair (excluindo queda proativa); ou sair da plataforma.

232 Um competidor estiver recebendo uma penalidade.

233 Um competidor estiver ferido.

234 Os competidores que estiverem clinch sem executar com sucesso uma técnica de queda/arremesso por 2 segundos.
235 Um competidor cair proativamente e permanecer caido por mais de trés (3) sequndos.

236 Um competidor ndo atacar dentro de cinco (5) sequndos apos receber a ordem de fazé-lo.

237 Um competidor levanta a mao para solicitar um tempo.

238 O Arbitro Principal corrige um erro de avaliacio ou omissao.

239 Houver um problema ou uma situagdo perigosa na plataforma.

2310 Devido a problemas com iluminagdo, area de competicao, sistema de pontuagdo eletrdnica etc, ou questdes relacionadas que afetem
a competicdo.
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Capitulo 5 Determinando Vencedor, Perdedor e Ranqueamento

Artigo 24 Vencedor e Perdedor
24.1 Vitoria Absoluta

24.1.1 Durante uma luta, se houver uma grande disparidade de forca entre os dois competidores, o Arbitro de Plataforma, com a aprovacao
do Arbitro Principal, pode declarar o competidor mais forte o vencedor da luta.

2412 Durante uma luta, se um competidor for derrubado e ndo conseguir se levantar em dez (10) sequndos (excluindo faltas pessoais), ou
que tenha conseguido se levantar, mas esteja em um estado anormal de consciéncia, seu oponente sera declarado o vencedor da
luta.

2413 Durante uma luta, se um competidor tiver contagem forcada iniciada trés vezes apds receber golpes pesados (excluindo faltas
pessoais), seu oponente sera declarado o vencedor da luta.

24.14 Durante um round, se a diferenca de pontuacao entre os dois competidores for de 12 pontos ou mais, confirmada por 5 Arbitros
Laterais, 0 competidor com a pontuacao mais alta sera considerado o vencedor da luta.

24.2 Determinando o vencedor de um round

242.1 0 vencedor de cada round é determinado com base nas anotacdes do registrador e nos resultados da avaliagcdo dos Arbitros
Laterais.

2422 Durante um round, se um competidor tiver contagem forcada iniciada duas (2) vezes ap0s receber golpes pesados (excluindo faltas
pessoais), seu oponente sera declarado o vencedor do round.

24.2.3 Durante um round, se um competidor sair da plataforma duas (2) vezes, seu oponente sera declarado o vencedor do round.

2424 Durante um round, se houver empate na pontuacao, o vencedor do round sera decidido pela sequinte sequéncia:
a) O competidor com menos adverténcias sera declarado o vencedor.
b) O competidor com menos avisos sera declarado o vencedor.
¢) O competidor com um peso mais leve no dia da competicéo sera declarado o vencedor.

Caso 0 empate permaneca apds sequir 0 processo acima, o round sera declarado empatado.

24.3 Determinando o vencedor de uma luta

243.1 Durante uma luta, o competidor que vencer dois rounds primeiro sera declarado o vencedor da luta.

2432 Durante uma luta, se um competidor estiver ferido ou doente e, conforme certificado pelo médico é incapaz de continuar a luta, seu
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2433

2434

2435

2436

oponente sera declarado o vencedor da luta.

Durante uma luta, se um competidor fingir lesdo apds uma falta cometida por seu oponente, e essa lesdo for comprovadamente
infundada pelo supervisor médico, o atleta que cometeu a falta sera declarado o vencedor da luta.

0 competidor que for ferido pelo oponente por meio de aces desleais e, conforme confirmado pelo supervisor médico, incapaz de
continuar a luta, sera declarado o vencedor da luta, mas sera impedido de participar de lutas subsequentes no evento.

Sob o sistema round-robin, em situacdo de nimero igual de rounds vencidos por ambos os competidores em uma luta, sera
declarado empate.

Sob o sistema eliminatoria simples, em situacdo de nimero igual de rounds vencidos por ambos os competidores em uma luta, 0
vencedor da luta sera decidido pela sequinte sequéncia:

a) O competidor com menos adverténcias sera declarado o vencedor.
b) O competidor com menos avisos sera declarado o vencedor.

Caso 0 empate permanega apds sequir o processo acima, um round adicional sera adicionado.

Artigo 25 Ranquamento

25.1

25.11

25.12

25.2

25.2.1

Ranquamento Individual
No sistema de eliminatoria simples, a colocagdo sera decidida diretamente pelos resultados.

No sistema de round-robin, o competidor com maior nimero de pontos corridos sera o melhor colocado. No caso de empate entre
dois ou mais competidores, suas colocacbes serdo determinadas na sequinte ordem:

a) O competidor que perdeu menos rodadas sera o melhor colocado.

b) O competidor com menos faltas pessoais sera o melhor colocado.

¢) O competidor com menos faltas técnicas sera o melhor colocado.

d) O competidor mais leve no momento do sorteio sera o melhor colocado.

Se apos o processo acima 0 empate permanecer, 0s competidores compartilhardo a mesma colocacdo.
Ranquamento de Equipes
Distribuicdo de Pontos

a)  Osoito primeiros lugares em cada categoria de peso receberdo 9,7, 6,5, 4, 3, 2 e 1 pontos, respectivamente.
b)  Os seis primeiros lugares em cada categoria de peso receberdo 7, 5,4, 3,2 e 1 pontos, respectivamente.
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25.2.2 Método para lidar com pontuagbes empatadas
Se duas ou mais equipes tiverem alcancado pontos iguais, a colocacdo sera determinada pela sequinte sequéncia:
a)  Aequipe com mais primeiros lugares individuais sera melhor colocada. Se 0 empate permanecer, a equipe com mais sequndos
lugares individuais sera melhor colocada, e assim por diante.
b)  Aequipe com menos adverténcias sera colocada mais alto.

)  Aequipe com menos avisos sera colocada mais alto.

Se ap0s sequir o processo acima o empate persistir, as equipes dividirao a mesma colocagdo.
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Capitulo 6 Programacao e Registro de Competicao

Artigo 26 Programacao
26.1 A programacdo deve ser baseada no regulamento da competicdo, nimero de participantes registrados e duracao total da competicao.

26.2 A mesma categoria de peso, dentro da mesma fase, deve ser organizada em conjunto da forma mais uniforme possivel.
26.3 Um atleta pode competir no maximo em 2 lutas em um Unico dia de competicao.

264 Em uma Unica sessao, as lutas comecardo nas categorias de peso mais leve e avancardo em ordem crescente até a categoria de peso
mais pesado.

Artigo 27 Registro

27.1 0s Arbitros Laterais devem manter um registro dos pontos atribuidos a cada competidor de acordo com os critérios de pontuacao. No
final de cada round, eles devem preencher as pontuagdes dos competidores no formuldrio de registro de pontuacdo. (Apéndice 11)

272 0 Registrador deve registrar os pontos atribuidos a cada competidor de acordo com as chamadas e gestos do Arbitro de Plataforma.
Avisos, adverténcias, saidas da plataforma e contagens forcadas devem ser registradas de acordo. (Apéndice 10)

27.3 No sistema de round-robin, o grupo de Programacdo e Registro deve preencher os resultados de cada luta no formulario de registro da
sequinte forma: concedendo dois (2) pontos para o vencedor, zero (0) pontos para o perdedor e um (1) ponto para cada lado em caso
de empate. O vencedor por desisténcia recebera dois (2) pontos e o desistente zero (0) pontos.
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Capitulo 7 Chamadas e Gestos de Mao

Artigo 28 Chamadas e Gestos de Mao do Arbitro de Plataforma

28.1

282

283

Saudacdo de Palma e Punho

Em pé com os pés juntos, pressione a palma esquerda contra
0 punho direito na altura do peito, 20-30 cm de distancia do
peito (Fig 5 e 6).

Entrar na Plataforma

Em pé no centro da plataforma, estenda ambos os membros
superiores para o lado com o centro das palmas voltadas
para cima apontando para os dois competidores (Fig 7). Ao
chama-los para subir na plataforma, flexione ambos os
membros superiores em um angulo reto com as palmas
voltadas uma para a outra (Fig 8).

Competidores se Cumprimentam

Coloque a palma esquerda em cima do punho direito na
frente do corpo como um sinal para ambos os competidores
se saudarem (Fig 9).
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284

285

286

28.7

Primeiro Round

De frente para o Arbitro Principal, forme um Gong Bu e,
enquanto grita "Di Yi Ju (Primeiro Round)!", estenda um
membro superior para frente com o dedo indicador
apontando para cima e 0s outros trés dedos e o polegar
totalmente flexionados (Fig 10).

Segundo Round

De frente para o Arbitro Principal, forme um Gong Bu e,
enquanto grita "Di Er Ju (Segundo Round)!", estenda um
membro superior para frente com o dedo indicador e o dedo
meédio separados e apontando para cima e os outros dois
dedos e o polegar totalmente flexionados (Fig 11).

Terceiro Round

De frente para o Arbitro Principal, forme um Gong Bu e,
enquanto grita "Di San Ju (Terceiro Round!)", estenda um
membro superior para frente com o dedo indicador, o dedo
meédio e o polegar separados e apontando para cima e 0s
outros dois dedos totalmente flexionados (Fig 12).

Yubeil-Kaishi! (Preparar!-Comegar')

Forme um Gong Bu e fique entre os dois competidores e,
enquanto grita "Yubel (Preparar)!" estenda ambos 0s
membros superiores para os lados, com as palmas voltadas
para cima e apontando para os competidores (Fig 13). Entdo,
enquanto grita "Kaishi (Comegar)!", puxe as duas palmas em
direcdo uma a outra na frente do abdomen (Fig 14).
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288 Ting! (Parar!)

Enquanto grita "Ting (Parar)!", forme um Gong Bu e insira
uma palma estendida (orientada verticalmente) entre os dois
competidores, com dedos apontando para cima (Fig 15).

28.9 Cinco (5) - Segundos de Passividade

Enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!" e sinaliza para o competidor com um braco
estendido e o centro da palma voltado para cima, levante a
outra mdo na frente do corpo, com os cinco dedos separados
e estendidos naturalmente (Fig 16).

28.10 Contagem

De frente para o competidor relevante, com ambos os
membros superiores flexionados e ambas as maos fechadas
em punhos na frente do corpo, palmas voltadas para frente,
comecando de uma mao para desenrolar os dedos um por
um do polegar ao dedo minimo, em um intervalo de um (1)
segundo cada vez (Figs 17 - 18).
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28.11 Passividade no Clinch

Sinalize para o competidor relevante com um membro
superior estendido e o centro da palma da mao voltado para
cima, entao curve os bracos na frente do corpo como em um
abraco. (Fig 19)

28.12 Aviso de Passividade no Clinch

Sinalize para o competidor relevante com um membro
superior estendido e o centro da palma da mao voltado para
cima, entdo curve os bracos na frente do corpo como em um
abraco, em seguida levante uma mao naturalmente com o
dedo indicador apontando para cima e os outros trés dedos
e 0 polegar totalmente flexionados. (Fig 20)

28.13 Oito (8) - Segundos de Contagem Forcada

De frente para o Arbitro Principal, estenda um membro
superior com o polegar apontando para cima e 0s outros
dedos totalmente flexionados. (Fig 21)

28.14 3 Trés (3) Segundos

Sinalize para o competidor relevante com um membro
superior estendido e o centro da palma da mao voltado para
cima enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou “Lan
Fang (lado azul)!" e mova a outra mao através do abdomen
para o lado do corpo, com o polegar e os dedos indicador e
médio separados e estendidos naturalmente e os outros dois
totalmente flexionados (Fig 22).

-
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28.15 Instruir Ataque

Estenda um membro superior entre os dois competidores,
com o polegar estendido e os outros dedos totalmente
flexionados, com a palma para baixo. Enquanto grita "Hong
Fang (lado vermelho)!" ou “Lan Fang (lado azul)!" mova a
mao horizontalmente na direcao do polegar como um sinal
para instruir o ataque (Fig 23).

28.16 Queda

Enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou “Lan Fang
(lado azul)!" estenda um membro superior com a palma
voltada para cima e apontando para o competidor caido,
enquanto o outro membro superior se move para o lado do
corpo, flexionado e com a palma voltada para baixo. (Fig 24)

T

28.17 Queda de Um Competidor Primeiro

Estenda um membro superior com a palma voltada para cima
em direcdo ao competidor que caiu primeiro e, enquanto
grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang (lado azul)!"
cruze os membros superiores na frente do abdomen, com as
palmas voltadas para baixo (Figs 25-26).

28.18 Queda Simultanea

Estenda ambos os membros superiores horizontalmente para
frente e flexione-os para pressionar ambas as palmas para
baixo. (Fig 27)
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28.19 Saida de Plataforma de Um Competidor

Forme um Gong Bu estenda um membro superior com a
palma voltada para cima em direcdo ao competidor que caiu
da plataforma e, enquanto grita "Hong Fang (lado
vermelho)!" ou "Lan Fang (lado azul)!" empurre a outra mao
para frente com os dedos apontando para cima e a palma
voltada para frente (Fig 28 - 29).

28.20 Saida de Plataforma de Ambos Competidores

Forme um Gong Bu e empurre ambas as palmas para a
frente, membros superiores totalmente estendidos e dedos
apontando para cima (Fig 30). Em sequida, dobre flexione os
membros superiores em um angulo reto na frente do corpo
com as palmas voltadas para tras, enquanto junta os pés para
ficar em pé. (Fig 31)

28.21 Falta de Ataque com Golpe Baixo

Estenda um membro superior com a palma voltada para cima
em direcdo ao competidor que realizou a acdo ilegal e,
enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!" aponte a outra mdo em direcdo a virilha com a
palma voltada para dentro. (Fig 32)

28.22 Falta de Ataque Atras da Cabeca

Estenda um membro superior com a palma voltada para cima
em direcdo ao competidor que realizou a acdo ilegal e,
enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!" cologue a outra mdo na parte de tras da cabeca.
(Fig 33)

e (INDERNATIONAEWUSHU FEDERATION

\;E 3

21 /41

TRADUCAOKETADARTNCAT S CONFEDERACAQ BRASILEIRA DE KUNGRUNNUSHU



28.23 Falta de Ataque com Cotovelo

Flexione os dois membros superiores na frente do peito e,
enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!", cubra um cotovelo com a outra mao. (Fig 34)

28.24 Falta de Ataque com Joelho

Levante um joelho e, enquanto grita "Hong Fang (lado
vermelho)!" ou "Lan Fang (lado azul)!", bata no joelho com a
méo do mesmo lado. (Fig 35)

28.25 Falta Pessoal

Estenda um membro superior com a palma voltada para cima
em direcdo ao competidor que executou a ado ilegal e,
enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!", flexione o outro membro superior em um
angulo reto, com a méo em punho e com o dorso voltado
para fora. (Fig 36)

28.26 Falta Tecnica

Estenda um membro superior com a palma voltada para cima
em direcdo ao competidor que executou a acdo ilegal e,
enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!", flexione o0 outro membro superior em um
angulo reto, dedos estendidos formando uma palma com o
centro voltado para dentro. (Fig 37)
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28.27 Desclassificacdo

Enquanto grita "Hong Fang (lado vermelho)!" ou "Lan Fang
(lado azul)!" feche ambas as maos em punhos e cruze os
antebracos na frente do corpo. (Fig 38)

28.28 Nao Valido

Estenda ambos os membros superiores e cruze-os na frente

do abdomen em um movimento de balanco. (Figs. 39 - 41) m

AN
|

28.29 Solicitacao de Atendimento Médico

De frente para a mesa de supervisdo médica, cruze os
antebracos na frente do peito para formar uma cruz com os
dedos apontando para cima. (Fig 42)

INTERNATIONAL WUSHU'FEDERATION
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28.30 Descansar
Estenda ambos os membros superiores para o lado, com as

palmas voltadas para cima, e aponte para os respectivos
locais de descanso dos competidores. (Fig 43)

28.31 Trocar PosicOes

Em pé no centro da plataforma, cruze os membros superiores
na frente do abdomen. (Fig 44)

28.32 Empate

Fique entre 0s competidores, sequre os punhos de ambos e
levante as maos. (Fig 45)

28.33 Vencedor

Fique entre os competidores, sequre o punho do vencedor e
levante sua mao. (Fig 46)
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REGRAS DE COMPETICAO'EMETODOSIDE AVALII}GIXU DE'WUSHUFSANDA 2024

Artigo 29 Chamadas e Gestos de Méo dos Arbitros Laterais

29.1 Saida de Plataforma ou Queda

Aponte para baixo com o dedo indicador, com os outros
quatro dedos flexionados. (Fig 47)

29.2 Nao Ha Saida de Plataforma ou Queda

Forme uma palma com uma das maos, com os dedos
apontando para cima e agite-a para a esquerda e direita. (Fig
48)

29.3 Nao Viu com Clareza

Flexione ambos os membros superiores enquanto mantém as
maos abertas com as palmas voltadas para cima e espalhe-as
para fora, para o lado do corpo. (Fig 49)
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REGRAS DE COMPETIGAO'E METODOS DE AVALIAGAO DE WUSHUFSANDAR2024

Capitulo 8 Area de Competicdo e Equipamento

Artigo 30 Area de Competicdo

30.1 A competicdo de Sanda sera realizada em uma plataforma de competicdo de wushu sanda aprovada pela IWUF (leitai), que
compreende uma estrutura com uma superficie de compensado sobre a qual ha uma camada de espuma EVA coberta por uma lona de
couro PU de alta qualidade. A area compreende uma area de competicao e uma area de seguranca. A area de competicdo deve ter
uma superficie plana sem nenhuma obstrucdo. A area de competicdo tem 8 metros de comprimento por 8 metros de largura e tem
uma altura de 80 centimetros, demarcada em todos os 4 lados por uma linha vermelha com 5 centimetros de espessura. Uma linha de
adverténcia amarela, com 10 centimetros de espessura, é desenhada 90 centimetros para dentro dos quatro lados da area de
competi¢do. No centro da superficie da area de competicao esta o logotipo da IWUF, com 120 centimetros de diametro.

30.2 Aarea de competicao é cercada por uma area de sequranca que compreende colchdes de espuma de protecdo com 2 metros de
largura e 30 centimetros de altura. (Fig 50)

Juri de Recursos Comité de Supervisdo de Competicdo

(0705 | Arbitros #1 a #5
.' e 51 - 8.4 Demarcagio de Area de Competigdo #1 a #4
3
. . |0-1-0-4 | Demarcagdo de Area de Seguranca #1 a #4
..2m 5 2m ¢ |Cameras do Jiri de Recursos
» - e [
e 3 K i
[ o © oo
eg
® i
@ |frbito Chefe Assistente
& |anunciador
() |chefe de Programagio e Registro
El WP |écnico e Medico (vermelho)
S [0 [espera dos Arbitros
£ ) |assento da Equipe Médica
o,
2 S oo
-
P I — I:l Monitores de Exibigio
. " |Placa de Desisténcia Vermelho/Azul
BB, de entificacio vernelho/Azul
m m S —
® % [piaca de Recurso vermetho/azul

(Fig 50) Disposicao Geral da Area de Competico de Sanda
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Artigo 31 Equipamento

31.1 Placas Coloridas

Essas placas sio utilizadas pelos Arbitros Laterais ao avaliar
uma luta para indicar o vencedor, o perdedor ou 0 empate
de um round. A se¢do redonda da pa tem um diametro de
20cm, e 0 cabo tem 20cm de comprimento. Ha um total de
dezoito (18) placas, compreendendo seis (6) placas
vermelhas; seis (6) pas azuis e placas (6) pas divididas
(metade vermelha, metade azul). (Fig 51)

312 Cartes de Falta Técnica 31
Doze (12) cartoes amarelos de 15¢m x 5¢cm sdo utilizados yj‘.,
para falta técnica, com os caracteres chineses " 77" e a
palavra inglesa "Admonition" neles. (Fig 52) =
=
ADMONITION
52
31.3 Cartdes de Falta Pessoal
Seis (6) cartdes vermelhos de 15¢cm x 5¢m sdo utilizados para
falta pessoal, com os caracteres chineses " Z7" e a palavra
inglesa "Warning" neles. (Fig 53)
53
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316

31.7

Cartdes de Contagem Forcada

Seis (6) cartdes azuis de 15¢cm x 5¢m sdo utilizados para
alerta, com os caracteres chineses " %" e as palavras
inglesas "Forcible Counting" neles. (Fig 54)

54

Cartdes de Saida de Plataforma

Seis (6) cartdes laranja de 15¢cm x 5¢m sdo utilizados para

recursos interpostos, com os caracteres chineses “ F4” e a

palavra inglesa “Off-Platform” neles. (Fig 55)

55

Suporte de Cartdes

Dois (2) suportes, um azul e um vermelho, sdo usados para
segurar os cartdes. Eles tém 60cm de comprimento e 15¢cm
de altura (Fig. 56).

“wnQL”

Placa de Desisténcia 56

Duas (2) placas amarelas sao usadas para desistiencia, com 0s DEFAULT DEFAULT
caracteres chineses “ ##(” e a palavra em inglés “Default” #m #m

nelas, escritas em vermelho de uma e em azul na outra. A
secdo redonda da placa tem um diametro de 40cm, com um
cabo de 40cm de comprimento (Fig 57).

57
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REGRAS DE COMPETIGAO'E METODOSIDERAVALIAGAGIDE WUSHU'SANDA 2024

31.8 Placa de Recurso

Duas (2) placas laranjas sdo usadas para fins de apresentacéo
de recursos, com os caracteres chineses “ #/75” e a palavra
inglesa “Appeal” nelas, escritas em vermelho de uma e em
azul na outra.. A secao redonda da placa tem um diametro de
40cm, com um cabode 40cm de comprimento (Fig. 58).

58

319 Crondmetro
Dois (2) Cronometros (1 de reserva).
31.10 Apito
Dois (2) apitos.
31.11 Megafone
Trés (3) Megafones.
31.12 Gongo, Martelo e Suporte
Um (1) conjunto.
31.13 Contadores de Pontuagdo
Quinze (15) a vinte(20) Contadores de Pontuacao.
31.14 Camera de Video
Duas (2) Cameras de Video.
31.15 Balangas

Duas (2). As balancas devem apresentar até duas (2) casas
decimais.
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31.16 Microfones sem fio (para serem fixados no peito do
Arbitro de Plataforma)

Trés (3) Microfones sem fio
31.17 Sistema de Puntuacdo Eletronica

Um (1) conjunto de Sistema de Puntuagdo Eletrdnica
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REGRAS DE COMPETICAO'EMETODOSIDE AVALII}GIXU DE'WUSHUFSANDA 2024

Apéndice 1: Tabela de Competicao de Round-Robin Simples (3 Competidores)

Round 1 Round 2 Round 3
1—0 1-3 1—2
2—3 0—2 3—0

Numero de Competidores = n. Se n for um nimero impar, 0 nimero de lutas sera = n; Se n for um nimero par, o nimero de lutas sera
=n-1.

NUmero de Lutas = n(n-1)/2.
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REGRAS DE COMPETIGAO'E METODOS DE AVALIAGAO DE WUSHUFSANDAR2024

Apéndice 2: Tabela de Pontos Acumulados para Resultado em Competicao de Round-Robin Simples (3 Competidores)

Tabela de Pontos Acumulados para Resultado em Competicao de Round-Robin Simples

1-Nome| 2-Nome| 3-Nome| Pontos Rounds Faltas Faltas
Completo| Completo | Completo | Acumulados| Perdidos | Pessoais | Técnicas | Peso | Colocagdo|Observacao

1-Nome
Completo

2 -Nome
Completo

3 -Nome
Completo

Chefe de Programacdo e Registro Data (dd/mm/aaaa) | Arbitro Chefe Data (dd/mm/aaaa)
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REGRAS DE COMPETICAO'EMETODOSIDE AVALII}GIXU DE'WUSHUFSANDA 2024

Apéndice 3: Chaves de Competicao em Eliminatoria Simples (8 Pessoas)

QUARTAS DE FINAL
: SEMIFINAL

1/4

8 FINAL

1/4

172

1/4
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Apéndice 4: Chaves de Competicao em Eliminatdria Simples com Repescagem (16 Pessoas)

1

9 16

9

8

9 12

13

4 ———— 7 5 3 1
3 — 8 6 - 2

9 14

11

15 ——
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REGRAS DE COMPETIGAO'E METODOSIDERAVALIAGAGIDE WUSHU'SANDA 2024

Apéndice 7: Formulario de Programacao para Competicao de Wushu Sanda

Formulario de Programacéo para Competicao de Wushu Sanda
Data: Sessao N°..
Total de Lutas: Horario:
Categoria de Peso Género Numero de Lutas Fase Observacdo
Chefe de Programacdo e Registro Data (dd/mm/aaaa)

< INTERNATIONAL WUSHU'FEDERATION
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REGRAS|DE COMPETICAD E METODOS DE AVALIAGAD DE WUSHU SANDAY2024R

Apéndice 8: Formulario de Sequéncia de Lutas para Competicao de Wushu Sanda

Formulario de Sequéncia de Lutas para Competicao de Wushu Sanda
Data: Sessao NO.:
Total de Lutas: Horario:
Categoria | Luta Vermelho Azul
de Peso No. Nome Equipe Resultado Nome Equipe Observacao
Chefe de Programacdo e Registro Data (dd/mm/aaaa) | Arbitro Chefe Data (dd/mm/aaaa)
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Apéndice 9: Formulario de Inscricao para Competicao de Wushu Sanda

‘INTERNATIUNAL WUSHU FEDERATION

NIRADUCAOE ADARTAGAOSCONFEDERACAD BRASILEIRA DE KUNGRU WUSHU

o
5

Formuldrio de Inscri¢do para Competi¢do de Wushu Sanda
Pais / Regido:
Lider de Equipe:
Técnico:
Médico:
Data de Categorias de Peso
No. | Nome |Género| Nascimento | Peso Obs.
Supervisor Médico Data (dd/mm/aaaa) | Lider da Equpe Data (dd/mm/aaaa)
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REGRAS DE COMPETIGAO'E METODOS DE AVALIAGAO DE WUSHUFSANDAR2024

Apéndice 10: Sumula de Registro

Simula de Registro

Categoria:

Vermelho: Azul:
Peso: Peso:

Arbitro | Arbitro | Arbitro | Arbitro | Arbitro Vencedor/

PFaltal T}'Tah:.a Pﬁidfa de C;ntaggm Lateral | Lateral | Lateral | Lateral | Lateral | Perdedor | Obs.
essoa ceica | Flatalorma) Foradd |-y (2) (3) (4) (5) | doRound

Round

Round

Round

Round

Resultado daLuta | Vencedor; Vermelho ( ) Azul ( )

Assinatura do
Registrador

Assinatura do Arbitro
Principal Assistente
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Apéndice 11: Siimula de Registro de Arbitro Lateral

Siimula de Registro de Arbitro Lateral

Numero da Luta:
Categoria de Peso:

Nimero do Arbitro:

Cor (V/A) Nome Completo Pais/Regido Round 1 Round 2 Round 3

Vermelho

Azul

Resultado da Luta: Vencedor; Vermelho ( ) Azul ( )

’ Horario da Luta
Assinatura do Arbitro Lateral:
Data (dd/mm/aaaa)
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